Regulamin obozéw Lato 2026

Uczestnicy obozu sg zobowigzani do wtasciwego zachowania, szacunku do
kolezanek i kolegdw oraz wychowawcdw- nauczycieli, trenerdw, instruktoréw
oraz do przestrzegania ogdlnych zasad bezpieczenistwa.

Uczestnicy obozu sg zobowigzani do przestrzegania regulaminu obozu/osrodka
oraz ramowego programu dnia i harmonogramu zajeé, stosowania sie do
polecen nauczycieli, trenerdw, instruktorow.

Obowigzuje zakaz opuszczania terenu osrodka oraz zakaz opuszczania zajec
szkoleniowych bez zgody nauczycieli, trenerdw, instruktorow.

Na obozie obowigzujg zasady ograniczonego dostepu do telefonéw/innych
urzadzen elektr., tak by uczestnicy obozu mogli sie skupic

na aktywnosci fizycznej oraz budowaniu relacji z rowiesnikami.

Dzieci bedg mogty korzystac z telefondw/innych urzadzen elektr. wytgcznie w
godz. 14.00-15.00 (cisza poobiednia) oraz po kolacji w godz. 18.30-19.00 - tak
by miaty mozliwos¢ kontaktu z rodzing. Poza wyznaczonymi godzinami
telefony beda zdeponowane u wychowawcéw grupy.

Na obozie obowigzuje bezwzgledny zakaz posiadania i picia alkoholu, palenia
tytoniu oraz zazywania $rodkdw odurzajacych.

Podczas zajec¢ sportowych obowigzuje wtasciwy sprzet sportowy -sprawdzony
w specjalistycznym serwisie, kask, ochraniacze oraz wtasciwy ubiér sportowy,
ew. zabezpieczenie sie kremem z filtrem UV przed stoncem.

Uczestnikdw obozu obowigzuje poszanowanie mienia. Za ewentualne szkody
odpowiada uczestnik obozu, a koszty ponoszg rodzice.

Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za rzeczy cenne i wartosciowe
uczestnikdw obozu.

. Za nieprzestrzeganie regulaminu obozu oraz regulaminu osrodka grozg kary
dyscyplinarne: ostrzezenie, nagana, wydalenie z obozu na koszt rodzicéw, po
wczesniejszym zawiadomieniu rodzicéw odbidr dziecka z obozu w ciggu 24
godzin.



