
Regulamin obozów Lato 2026 

1. Uczestnicy obozu są zobowiązani do właściwego zachowania, szacunku do 

koleżanek i kolegów oraz wychowawców- nauczycieli, trenerów, instruktorów 

oraz do przestrzegania ogólnych zasad bezpieczeństwa. 

 

2. Uczestnicy obozu są zobowiązani do przestrzegania regulaminu obozu/ośrodka 

oraz ramowego programu dnia i harmonogramu zajęć, stosowania się do 

poleceń nauczycieli, trenerów, instruktorów. 

 

3. Obowiązuje zakaz opuszczania terenu ośrodka oraz zakaz opuszczania zajęć 

szkoleniowych bez zgody nauczycieli, trenerów, instruktorów.  

 

4. Na obozie obowiązują zasady ograniczonego dostępu do telefonów/innych 
urządzeń elektr., tak by uczestnicy obozu mogli się skupić 
na aktywności fizycznej oraz budowaniu relacji z rówieśnikami.  
Dzieci będą mogły korzystać z  telefonów/innych urządzeń elektr. wyłącznie w 
godz. 14.00-15.00 (cisza poobiednia) oraz po kolacji w godz. 18.30-19.00 - tak 
by  miały możliwość kontaktu z rodziną.  Poza wyznaczonymi godzinami   

           telefony będą zdeponowane u wychowawców grupy.  
 

5. Na obozie obowiązuje bezwzględny zakaz posiadania i picia alkoholu, palenia 

tytoniu oraz zażywania środków odurzających. 

 

6. Podczas zajęć sportowych obowiązuje właściwy sprzęt sportowy -sprawdzony 

w specjalistycznym serwisie, kask, ochraniacze oraz właściwy ubiór sportowy, 

ew. zabezpieczenie się kremem z filtrem UV  przed  słońcem. 

7. Uczestników obozu obowiązuje poszanowanie mienia. Za ewentualne szkody 

odpowiada uczestnik obozu, a koszty ponoszą rodzice. 

 

8. Organizator nie ponosi odpowiedzialności za rzeczy cenne i wartościowe 

uczestników obozu. 

 

9. Za nieprzestrzeganie regulaminu obozu oraz regulaminu ośrodka grożą kary 

dyscyplinarne: ostrzeżenie, nagana, wydalenie z obozu na koszt rodziców, po 

wcześniejszym zawiadomieniu rodziców odbiór dziecka z obozu w ciągu 24 

godzin. 

 


