Ramowy Plan Dnia

Obozu Zeglarsko-Kajakowego na Mazurach

7.30 -Pobudka

8.00- Sniadanie

9.45 —-12.45 Blok zaje¢ dopotudniowych wg harmonogramu
13.30- Lunch

14.45-17.45- Blok zaje¢ popotudniowych wg harmonogramu
18.30 — Obiadokolacja

20.00-21.30 — Blok zaje¢ wieczornych

22.00-7.30 -Cisza Nocna



